
План засідання студентського наукового гуртка
кафедри реабілітації та здоров’я

людини на 2025-2026 навчальний рік

№ Дата Тема
1. Вересень-

жовтень 2025 р.
Організаційне засідання. Ознайомлення студентів із роботою та
структурою наукового гуртка, планом роботи на наступний рік.
Роль фізичного терапевта у сучасній системі охорони здоров’я.
Перспективи професії в Україні та світі. Сучасні напрями розвитку
фізичної терапії в Україні та світі.

2. Жовтень До Всесвітнього дня психічного здоров’я (10 жовтня). Фізична
терапія та ерготерапія у підтримці психічного здоров’я. Вплив
фізичної активності, дихальних технік та ерготерапевтичних методів
на психологічний стан пацієнтів. Фізична терапія та ерготерапія при
посттравматичному стресовому розладі (ПТСР), депресії та
тривожних розладах.

3. Листопад До Всесвітнього дня ерготерапії. Ерготерапія в Україні: розвиток
спеціальності та виклики. Роль ерготерапії у реабілітації пацієнтів з
ураженнями нервової системи та опорно-рухового апарату.

4. Грудень Реабілітація пацієнтів після черепно-мозкових травм та травм
спинного мозку. Сучасні методи відновлення рухових і когнітивних
функцій.

5. Січень 2026 р. Фізична терапія та ерготерапія дітей з неврологічними порушеннями.
Сучасні підходи до реабілітації дітей із дитячим церебральним
паралічем та аутизмом. Роль міждисциплінарної команди та участь
родини у терапії. Роль фізичної терапії та ерготерапії у роботі з
дітьми з синдромом Дауна.

6. Лютий До Всесвітнього дня боротьби проти раку (4 лютого). Особливості
застосування фізичної терапії та ерготерапії у реабілітації пацієнтів із
онкологічними захворюваннями. Фізична активність і якість життя
пацієнтів після онкологічного лікування

7. Березень До всесвітнього дня легень. Фізична терапія при захворюваннях
дихальної системи. Роль фізичної терапії у відновленні пацієнтів з
астмою, ХОЗЛ, емфіземою та туберкульозом.

8. Квітень Реабілітація хворих з захворюваннями опорно-рухового апарату.
Сучасні підходи до та застосування кінезіотейпування.

9. Травень Підготовка до участі гуртківців кафедри реабілітації у студентській
конференції університету
«Дні студентської науки».
Обговорення нового досвіду, здобутого на клінічній практиці. Обмін
враженнями, інсайтами, клінічними кейсами.

10. Червень Підбиття підсумків роботи студентського наукового гуртка.
Обговорення перспективних напрямів досліджень у сфері фізичної
терапії.

Засідання – кожен другий вівторок місяця о 14.30.

Керівник гуртка асистент кафедри Олександр ШЕВЦОВ

В. о. завідувача кафедри к.б.н. Марія ЯРЕМЧУК


